gezond ¥ verstand

Je hebt altijd een keuze

V.V. "STEENBERGEN" zegt NEE tegen roken

Aanleiding

Vroeger was roken heel stoer en leuk. Nu iedereen wel weet dat roken niet gezond is, is de mening over
deze gewoonte bijgesteld. Van de jongeren geeft tegenwoordig 63 procent aan dat het niet cool is om te
roken. Maar een groot deel van de niet-rokers (jeugd en volwassenen) wordt dagelijks blootgesteld aan
tabaksrook van anderen (passief roken)

Mag ik roken, als ik nog geen 18 jaar ben?

Volgens de wet is het niet verboden. Maar als je hog geen 18 jaar bent, mag je geen tabak kopen. Roken
is verboden in openbare gelegenheden, zoals kroegen, discotheken én dus ook in onze kantine. Thuis
bepalen je ouders of verzorgers de regels, maar roken blijft onverstandig en niet-cool.

Gedogen of verbieden
Bij roken voert de V.V. "STEENBERGEN" een ontmoedigingsbeleid en staat het roken slechts beperkt toe.

Samenvattend:
« Roken is niet toegestaan

= binnen de lijnen van het voetbalveld
= in of in de nabijheid van de dug-outs
= in alle ruimtes van het park, inclusief kantine en kleedruimtes

« Wil je toch roken, maak dan in ieder geval gebruik van een asbak en laat je peuk
niet achter voor een ander.



